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不用或减少使用杀虫药、除草剂、化学肥料。 
用堆肥作为天然和慢作用肥 料。用非毒性方法控制害虫，例如用手补捉，设陷阱诱捕，填

埋洞口，并鼓励用益虫食害虫。可向当地的花木，五金店索取低毒化学物信息或者联系:    
510-670-5543， 1-888-BAYWISE ， 510-524-2567  或  http://www.igc.apc.org/birc 
尤其避免使用含 bifenthrin, carbaryl (Sevin), chlorpyrifos, cyfluthrin, cypermethrin, deltamethrin, diazinon,  

esfenvalerate, cyhalothrin, Malathion, permethrin  等对水生动植物有毒的产品。 
 

保持雨水可以流入土壤以减少大雨所造成的冲刷。 
尽量避免在房屋四周使用非透水性表面的物品。用碎片，石砾，沙子，木饰，透水的铺面

而不是用混凝土铺地。不要铺满人行道与街道之间的间隔，留一块绿地在你的行车道间。

保持你的院子覆满植被。应将屋顶雨水排入容易渗入地下的绿色植被区，从而提供溪流干

净，天然的水源。 
 

种植物以使溪流在绿荫下流过，保持清凉，减少侵蚀。 
本生植物只需很少关心就能提供良好的环境，控制侵蚀。保持已生长在溪流旁的本地生植

物。不要使用有侵入性的非本地植物，如: 英国常春藤，喜玛拉雅黑莓，德国常春藤，彭

巴斯草原草，寒带植物但适合本地的植物。 

 

不要倾倒、冲洗任何东西进入溪流边的水槽及下水道。 
这些东西将直接排入溪流或海湾。只用清水洗车辆和设备，如 果必须使用肥皂水，最好选

择在泥土或草坪上清洗，以避免肥皂水流入街道或溪流的下水道。使用当地的洗车设备。

不要让机油流入水槽。向你所在城市讯问如何合理处置废机油，防冻剂，混凝土，油漆，

溶剂及其它化学物质。举报非法活动。 
 

少驾车。 
汽车废气的颗粒，泄漏的液体，从轮胎及煞车片磨损的残留物是湾区水质污染的主要来

源。行走，骑脚踏车，多人合坐一辆车，使用公共交通，计划好外出以减少不必要驾车的

路程。 
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